
 

                        

         Ukeplan for 1 . trinn      

                            ​ ​ ​              UKE 36   

Ukas mål:  
●​ Jeg kan gjenkalle (skrive) Vv, og si bokstavens lyd og navn, ​

(lyden er “vvv” og navnet er “v”) 
●​ Jeg kan forklare hva flest og færrest betyr. 
●​ Jeg kan plassere noe bak, foran, over, under og ved siden av 

pulten min. 
●​ Jeg kan si og forstå: “Teddy can count to five”.  
●​ Vi holder orden i tingene rundt oss og gir hverandre arbeidsro. 

 
 

MANDAG  TIRSDAG  ONSDAG  TORSDAG  FREDAG  

   opprop kl. 8.30 
 

utelek 
 

stasjoner 
 

opprop kl. 8.30 
 

utelek 
 

arbeidsøkt 
 

bibliotek 

    opprop kl. 8.30 
 

utelek 
 

     arbeidsøkt 

   opprop kl. 8.30 
 
Uteskole sammen 

med faddere 

     opprop kl. 8.30 
 

utelek 
 

arbeidsøkt 
 
 

Mat/Utelek Mat/Utelek Mat/Utelek Mat/utelek Mat/utelek 

   kroppsøving 
 
    arbeidsøkt 

     
       arbeidsøkt 

       arbeidsøkt  
 arbeidsøkt 

        arbeidsøkt 

Hjem/SFO kl. 12.45 Hjem/SFO kl. 12.45 

Hjem/SFO kl. 14.00 Hjem/SFO kl. 14.00  Hjem/SFO kl. 14.00  

                                                                          
LEKSER:  

TIL TIRSDAG: TIL ONSDAG: TIL TORSDAG: TIL FREDAG: 
Leseark: Bokstaven Vv 
 
Les ukas mål sammen 
med en voksen. 

Leseboka: s. 16 og 18. 
Bruk oppgaver nederst.   
 
Tips: la barnet finne 
bokstaven “v”, kor-les, les 
annethvert ord, du leser 
først og så barnet.  
 

Leseark: Bokstaven Vv 
 
Husk å “dra” lydene 
sammen når dere leser.  
 

Leseboka: s.19. 
 
Øv på lydene vi har lært til 
nå: 

i - s - v 
(En voksen peker på 
lyden og barnet sier lyden) 

​
Les i 10-15 minutter hver dag sammen med en voksen. Husk LESEFINGEREN🙂​
 
 

●​ Meld fravær og beskjeder på Visma før kl. 08.15. 
●​ Hvis barnet ditt skal til tannlegen/legen o.l. i skoletiden, henter dere i klasserommet. Det 

samme gjelder om dere skal hente når skoledagen er slutt.  
 

 



 
 

Hei, alle sammen! 
 
 
 
 
UKAS SMILEY: 
 
Turen til Bananskogen ble veldig bra. Noen av barna fortalte at de så 
noe som kunne være en apekatt. Etter Bananskogen gikk alle fra 1.-4. 
trinn til Rossatjønn. Det er en lang tur, så vi var virkelig imponerte over 
gjengen på 1. trinn. Se bilder på hjemmesiden. 
 
 
INFO: 
 
Vi vil takke for et fint foreldremøte. Foreldrekontaktene sa også at dere 
hadde hatt en fin prat sammen etterpå. -Flott at dere vil ha 
vennegrupper. Gruppene finner dere i meldemappen og på 
hjemmesiden. 
 
På hjemmesiden finner dere også oversikt over når tid dere skal komme på bli-kjent-samtaler, 
om noen skulle ha mistet arket dere fikk i forrige uke. Vi ser fram til å treffe dere! 
 
På torsdag skal fadderklassen være med oss på uteskole. Det gleder vi oss til! De skal også 
vise oss BliMe-dansen. Den skal hele skolen danse fredag 19. september, samtidig som mange 
andre skoler i hele landet. Øv gjerne på denne dansen hjemme. Dere kan jo sjekke om dere får 
det til like godt som barna 💃🕺 
 
 
 

Når vi øver på bokstaven fokuserer vi også på blyantgrepet.  
Det er fint om dere veileder litt hjemme. 
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